INBJUDAN TILL Kirunaspelshelgen/DM 11-13 april 2025

Matojarvi IP i Kiruna

Program

Fredag 11 april Distanslopp med intervallstart. DM-status fr.o.m. T/K 11.

Lordag 12 april Sprinttavling med prolog och finaler for samtliga.

0-8 ar individuellt lopp. DM-status fr.o.m. T/K 11.

Sondag 13 april 3-mannastafett DM-status fr.o.m. T/K 11.0-8 ar individuellt lopp.

Fri stil samtliga dagar
Klasser och distanser
Fredag T/K 0-8 - D/H 21 samt 6ppen motionsklass.
Mix 0-8: 800 m
9-10: 1,8 km, 11-12: 2,5 km, 13-14: 3,6 km, 15-16: 4,3 km, 17-20: 2x4,3 km, 21: 3x4,3 km, motion
4,3 km

Lordag T/K0-8—D/H 21
Mix 0-8: 500 meter (endast prolog)
9-10: 850 m, 11-12: 1,1 km, 13-16: 1,3 km, 17-21: 1,7 km

Sondag T/ K0-8-D/H 21
Mix 0-8: 800 meter individuellt
9-12: 3x1,8 km, 13-14: 3x2,8 km, 15-16: 3x3,6 km, 17-21: 3x4,3 km

BD-cup

Tavlingen ger poang i BD-cup for akare i klubb ansluten till Norrbottens Skidférbund.

Anmalan

Via IdrottOnline senast tisdag 8 april. Efteranmélan i man av plats kan goras fram till en timme fére
forsta start mot 50% hogre avgift. Utlandska deltagare anmaler sig via lank
https://ta.skidor.com/Register.aspx?EventID=46059&orgid=2066

Anmalan av stafettlag gors via 6SSF TA senast tisdag 8 april. Namn pa lagets akare inplacerade pa
respektive stracka sker dven detta i SSF TA av din klubbs SSF TA-administrator. Utlandska lag
anmaler deltagare och ordning i dokumentet https://forms.gle/FhpAcNTM91nP21186
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Anmalningsavgifter
Individuell ungdom 100 kr. Juniorer 120 kr. Seniorer 150 kr. Stafetter ungdomar 300 kr/lag, juniorer
360 kr/lag och seniorer 450 kr/lag.

Anmalningsavgiften faktureras svenska klubbar i efterhand.

Utlandska deltagare uppmanas gora en samlad klubbetalning, och betalar enligt nedan senast 8
april: IBAN: SE72 8000 0826 4406 3167 8828 BIC: SWEDSESS.

Vid installd tavling aterbetalas 50% av anmalningsavgiften.

Startlista
Startlista kommer finnas pa live.skidor.com samt hemsidan https://www.ifkkiruna.se/

Resultatlista
Publiceras pa hemsidan https://www.ifkkiruna.se/

Prisutdelning

Lordag: Preliminart 16:00 pa Kiruna stadshus Kristallen fér bade fredagens och |6rdagens tavlingar.
Priser till samtliga.

Sondag: | anslutning till tavlingsplatsen. Pris till de tre framsta i Kirunaspelsstafetten i samtliga
klasser samt DM plakett till de 3 framsta i varje klass.

Nummerlappar
Utlamnas foreningsvis fran tavlingsexpeditionen med start tva timmar innan forsta start.

Tidtagning
Tidtagning sker med chip. Svenska akare med personligt chip anvander det, 6vriga tilldelas
lanechip. Ej aterlamnat chip debiteras med 1000 kr. Livresultat pa https://live.skidor.se.

Lagledarmote
Kort genomgang en timme fore start respektive dag inne i fiket.

Tavlingsregler
Svenska skidférbundets tavlingsregler galler. Tavlande, funktionarer samt dskadare deltar pa egen
risk. Detta ar ett publikt arrangemang och fotografering for sociala medier kan komma att ske.

Banor
Information om aktuella banor pa hemsidan https://www.ifkkiruna.se/.

Servering
Forsaljning av fika, varmkorv och hamburgare finns pa tavlingsplatsen.
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Omkladning

Omkladning med dusch i isladan pa tavlingsplatsen.

Middag
Pa lordag kvall erbjuds middag for aktiva, ledare och foraldrar pa restaurang Aurora. Middagen ar
direkt efter avslutad prisutdelning och byggnaderna &r bredvid varandra.

e Stekt flaskkotlett, ugnsrostad potatis, rédvinssky & bearnaisesas, 210 kr/person
e Barn upp till 11 ar betalar 135 kr/person

e Anmalan gors klubbvis och faktureras till respektive klubb.

e Begransat antal platser sa “forst till kvarn”-principen géller.

e Vivill ha Er anmalan senast 2025-03-31, en samlad anmalan fran respektive klubb.

Anmalan gors pa lanken https://forms.gle/yujX6ZFtBFoQeshEA

WhatsApp gruppchatt for mixstafettlag

| denna grupp kan ni ansluta Er for att hitta akare till mixlag. Ingen fran arrangoérsféreningarna
kommer satta ihop lagen utan det &r Ni sjdlva som far ta kontakt med varandra och séatta ihop
lagen. Tank pd att man inte kan se chatthistorik bakat i tiden s& g& med i gruppen i god tid. Aven
mixade klubblag deltar i tavling. Anmalan gors sedan som vanligt i SSF-TA
https://chat.whatsapp.com/FSvwc5G1urtH8rQwlenEDg

Kontaktpersoner
AnnaKarin Niva IFK Kiruna  070-5259551
skidor@ifkkiruna.se Henrik Johansson Jukkasjarvi IF 070 - 046 00 91

Ovrig tavlingsinformation
® Forsta start for fredagens distanslopp ar 15:00.
e Viforbehaller oss ratten att sla ihop klasser vid for fa deltagare.

e | stafettdvlingen pa sondag, ar det endast tillatet att klassa upp narmaste aldersklass, ex:
Klass 12 far klassa upp sig till 13-14, klass 16 far klassa upp sig till 17-20

IFK Kiruna och Jukkasjarvi IF halsar
er valkomna till Kiruna!
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